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Strudnd anotace:

Proces piijimdni vojakrl do AiR je legislativnd piesne definov6n a zajisfuje
splneni zdkladnich piedpoklad[r uchaze6& o sluZbu profesiondlniho *iaf'".
Stanovenf kriterii. pro hodnoceni vyisledkfl vyicviku a podminky pro piijeti voj6ka do
procesu spoledn6 pifpravy na zahranicni vojensk6 mise z6visi v soudasne dob6 na
pfistupu jednotlivfch velitehi odpovddnilch za fin6lni piipravu pro zahranidni mise. Za
t6chto okolnostijsou vlicvikem ziskan6 telesn6 a psychick6 schopnosti a dovednosti
v r0znlich kontingentech vojdkfr odli5n6, co? je v rozporu s poZadavkem na
aproximaci jejich vlikonu pii nasazeni v bojovfch akcich. Zvla$t6 pii vyZadovan6
soudinnosti bojovfch jednotek nebo pii vlimene jejich velitele mfrZe popsan6 situace
negativnd ovlivnit bojeschopnost. Proto povaZujeme vypracov6ni jednotneho
doporudeni ke zpfrsobu piipravy a hodnoceni vojdkfr z hlediska jejich zp0sobilosti pro
sluZbu v zahranidnich misich jako dal5f sm6r rozvoje na5i orga nizace. Absence
zmindneho jednotn6ho doporu6eni zna6ne sniZuje efektivitu vi;cvit<u a zvysuje jeho
finandni n6rodnost.

Doba ieSeni:

2012 - 2016.

Qile proiektu:

V roce 2012 jsme provedli analyzu stavu syst6mov6ho okoli ozbrojeneho
zdpasu a prognozu jeho vlivoje a ziskali jsme poznatky upiesnujici hodnocenf
zp0sobilosti vojak0 k vedeni ozbrojen6ho zdpasu, krit6ria prilmu aOepiir do arm6dy a
jejich zafazovAni do zahranidnfch vojenskfch misi.



V roce 2013 byla provedena objektivizace miry psychicke zilt62e pii vfcviku
zam6ien6m na zvl1d1ni extr6mnich situaci a klasifikace vojdkfr podle typfr zvidOani
extr6mnich situaci. Podle zji5tene typologie byly navrZeny zpfrsoby zvy5ovdni
odolnosti vfrdi extremnim situacim.

V roce 2014 byly ov6ieny viizkumn6 hypotezy zam6ien6 na syst6m
hodnoceni vojdkt} k vedenf ozbrojen6ho zdpasu . Dilraz byl kladen na fyziologicke
faktory vdetn6 vyuliti biochemickiich parametrfr z hlediska monitoroviini aktudiniho
stavu a moZnosti jejich ovlivndni pro zvfSeni rispd5nosti voj6kfi pii plneni 0kolfr
v zahranidnich misich.

Wsledkv:

V roce 2015 se pokradovalo v souladu s projektem. Pokradovalo se
v ovdiovdni a upiesfiov6ni metod pro objektivizaci aktudlniho zdravotniho, fyzick6ho
a psychick6ho stavu voj6kfi ReR s cilem jejich aplikadniho vyuZiti pro- system
hodnoceni vojdk0 k veden[ ozbrojen6ho zApasu a prognozu vyivoje v oblasti
zdravotnich, fyzickych, psychicklich a profesnich piedpoklad& pro pln6ni bojovich
0kolir a vfcvik v mirovfch podminkdch a v podminkdch mimoiddnfch.

V ndvaznosti na piedchozi vfsledky byly dildlmi cili:

v ndvaznosti na jejich piedpokl6danou variabilitu podmin6nou osobnostnfmi
charakteristikami v podminkdch extr6mnlho stresu;

v bojovfch akcfch a schopnost k psychicke stabilizaci po ndvratu ze
zahranilni vojensk6 mise;

postuprir klinickiich oborir pro potieby objektivizace aktudlniho stavu
organismu v podminkdch extr6mniho stresu. VyuZiti novfch hardwarovfch a
softwarovfch aplikaci oborfr pro inovace diagnostickfch postupir
v laboratornich i ter6nnich podmink6ch;

(ki nematika, dynam ickS cha rakteristika opo rov6 f Aze cyklickyich pohyb&);

vdetnd nSvrhfr a testov6ni obuvi a ortotiky pro vojenske profesiondly;

dovednostl v n6vaznosti na nov6 a zpiesndn6 poZadavky na vojensk6
profesiondly.

D6le pokradovala analyza soudasn6ho stavu piipravenosti a vfcviku vojakr3r
pii splndni podminky srovnateln6ho psychick6ho a fyzick6ho zatileni a analyza
efektivity vlicviku vojenskfch profesiondlfi v jednotlivfch etap6ch speci6lniho vfcviku.
Byly vyuZiv{ny poznatky z experimentdlnf dinnosti u vojsk a vyhodnoceni dat
zfskdvanfch pii rfrznorod6m vfcviku a variabilnim zatilenf pii pln6ni bojovfch a
viicvikovlich 0kolir.



ZRO navazoval na dosavadni vyzkumn6 aktivity CASRI Praha a vfsledky
ie5enl v roce 2012 - 2014, ktere byly piedpokladem pro 0sp6sne pln6ni ZRO.
PouZit6 metody v oborech biochemie, biomechaniky, pedagogiky, psychologie,
sociologie, psychofyziologie vdetnd mezioborov6ho pfisobeni umbZnu;i zfskivat
relevantnf data pro spln6nf cilfi v roce 2016.


