Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy

Č.j.: 41/2008-50
STATUT  
akreditační komise pro akreditaci vzdělávacích zařízení v oblasti sportu 
Čl. 1.

 Úvodní ustanovení

(1)
Komise pro akreditaci vzdělávacích zařízení v oblasti sportu (dále jen „akreditační 
komise") posuzuje žádosti o udělení akreditace podle § 3 odst. 1 písm. f) zákona 

č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu.

(2)
Akreditační komise posuzuje v rámci řízení o akreditaci vzdělávací programy v oblasti
sportu z obsahového a odborného hlediska a sděluje Ministerstvu školství, 
mládeže a tělovýchovy ( dále jen „ministerstvo“) svá stanoviska.
Čl. 2.
Komise
(1)
Akreditační komise má sedm členů. Předsedou akreditační komise je ředitel odboru sportu a tělovýchovy. Náměstek skupiny 5 jmenuje a odvolává ostatní členy           akreditační komise.            
                       (2)
Funkční období člena akreditační komise je pět let.
(3)
Před uplynutím funkčního období může být člen akreditační komise odvolán z funkce 
pro ztrátu bezúhonnosti, pro neúčast na více než polovině zasedání akreditační 
komise v průběhu dvou po sobě jdoucích let  nebo neplnění činnosti podle čl. 4. Člen 
akreditační komise se může funkce vzdát na vlastní žádost. Za bezúhonného se pro 
účely tohoto statutu považuje ten, kdo nebyl pravomocně odsouzen za úmyslný 
trestný čin nebo za trestný čin spáchaný z nedbalosti v souvislosti 
s poskytováním 
vzdělávání, pokud se na něj hledí, jako by nebyl odsouzen.
Čl. 3.
Předseda a místopředseda

 (1)
Předseda akreditační komise jmenuje místopředsedu, který je jmenován z členů              komise a je pověřen k plnění úkolů 
předsedy akreditační komise v době jeho   nepřítomnosti.
(2)
Místopředseda komise zabezpečuje organizačně technické záležitosti  a vykonává 
další činnosti z pověření předsedy komise nebo komise.

Čl. 4.
Členové komise

(1)
Člen akreditační komise se zúčastňuje jejího jednání a má právo hlasovat.

(2)
Člen akreditační komise zodpovídá za přípravu podkladů pro vydávání stanovisek 
akreditační komise.

(3)
Člen akreditační komise vykonává další činnosti z pověření předsedy komise nebo 
komise. 
(4)
Člen akreditační komise je při výkonu své funkce člena komise nezastupitelný.

Čl. 5.
Jednací řád akreditační komise
(1)
Zasedání komise jsou svolávána dle potřeby, nejméně však 2 x ročně. Pokud není     termín 
následujícího zasedání akreditační komise stanoven při zasedání akreditační komise, stanoví jej dodatečně předseda akreditační komise.
(2)
Program zasedání akreditační komise sestavuje předseda nebo místopředseda komise. 
O programu jsou členové komise informováni předem, nejpozději čtrnáct dní před 
zasedáním komise písemně nebo elektronickou poštou.
(3)
Zasedání akreditační komise jsou neveřejná. Informace související s činností v komisi 
jsou důvěrné. Členové akreditační komise musí jednat v souladu se zákonem č. 
101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů a o změně některých zákonů, ve znění 
pozdějších předpisů. 


(4)
Akreditační komise je způsobilá usnášet se, je-li přítomna nadpoloviční většina členů; usnáší se většinou hlasů přítomných členů; v případě rovnosti hlasů rozhoduje hlas předsedy komise, v případě nepřítomnosti předsedy má rozhodující hlas místopředseda komise 
(5)
Z jednání akreditační komise se vyhotovuje Protokol ( příloha č. 1), který podepíší 
přítomní členové komise. 
Čl. 6.
Osvědčení o akreditaci
(1)
Na základě Rozhodnutí o akreditaci vydává vzdělávací zařízení úspěšným 
absolventům 
vzdělávacích programů „Osvědčení o odborné způsobilosti“ ( dále jen 
Osvědčení ).

(2)
Osvědčení ( doporučené náležitosti Osvědčení viz příloha 2) má po absolvování 
vzdělávacího programu časově neomezenou platnost.
(3)
Osvědčení je dokladem o odborné způsobilosti, které po splnění dalších podmínek 
stanovených § 22 a § 24 Živnostenského zákona opravňuje k vydání živnostenského 
listu.

Čl. 7.
Zrušovací ustanovení

(1)
Zrušuje se Statut Komise pro akreditaci vzdělávacích programů v oblasti sportu ze dne 
30.3. 2006.
Čl. 8.

Závěrečné ustanovení

(1)
Tento Statut komise nabývá účinnosti dnem 13.2. 2008.

V Praze dne 13.2. 2008
Mgr. Ondřej Liška v.r.
ministr

školství, mládeže a tělovýchovy 

Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy 

P R O T O K O L

z jednání komise pro akreditaci vzdělávacích programů v oblasti sportu

Číslo: 

Název organizace :

Adresa, PSČ

          Komise pro akreditaci vzdělávacích zařízení působících v oblasti sportu posoudila žádost o akreditaci vzdělávacího zařízení  a 

1.   doporučuje

2. nedoporučuje

udělit akreditaci tomuto zařízení
                                      ………………………………………………..

Odůvodnění rozhodnutí: 

 Členové komise : 


  

V Praze dne:                                       
Předseda komise: ……………………………

                                                                                                 Ing. Milan Rada







ředitel odboru tělovýchovy a sportu

Příloha č. 2 
Doporučené náležitosti Osvědčení o odborné způsobilosti
Vzor  - grafická úprava je ponechána na vzdělávacím zařízení, podmínkou však je, aby Osvědčení obsahovalo uvedené  údaje      









 

Název vzdělávacího zařízení

O S V Ě D Č E N Í

Číslo:………

Jméno:            ……………………………….……………..…………………….

Narození:        …………………………………………………………………….

(den, měsíc, rok)

Získal osvědčení o odborné způsobilosti pro:

                            …………………………………………………………………

(zde uvést název sportovní či tělovýchovné kvalifikace podle názvu   uvedeného v „Rozhodnutí o akreditaci“)

Rozhodnutí o akreditaci k vydávání dokladu o odborné způsobilosti s celostátní platností podle § 3 odst.1 písm.f) zákona č.115/2001 Sb., o podpoře sportu uděleno MŠMT ČR dne  .…….……..  pod čj.:  ………….

V…………………dne………………

……………………………                                                       ...... ………………………..

předseda zkušební komise                                                    statutární zástupce  








          vzdělávacího zařízení

                            


Razítko

                 


vzdělávacího zařízení












Příloha č. 3
Žádost o udělení  akreditaci obsahuje:
1. Název a sídlo nebo jméno právnické či fyzické osoby, která žádost ( příloha č. 3) podává, včetně adresy, telefonu a E-mailové adresy ( k žádosti je třeba přiložit doklad o zřízení vzdělávacího zařízení - výpis z obchodního rejstříku, živnostenský list vydaný podle živnostenského zákona, statut, registrované stanovy občanského sdružení, případně výpis z organizačního řádu. Ve všech těchto dokumentech musí být uvedena vzdělávací činnost jako předmět podnikání.)

2. Jméno organizátora – odpovědné osoby vzdělávacího zařízení, který odpovídá za zpracování projektu a za průběh vzdělávací akce. Zpracovatel projektu vybere odborného garanta (vedoucího lektora), který zodpovídá za odbornou náplň vzdělávací akce a výběr studijní literatury (viz bod 9 ).

3. Název vzdělávacího programu, formu vzdělávací činnosti a okruh pracovníků, pro které se program připravuje. Výrazně uvést konkrétní název kvalifikace 

      ( instruktor fitcentra, cvičitel lyžování, apod.). 

4. Charakteristika a cíl vzdělávacího programu. Základní údaje o výchozí situaci, ve které se  stanoví vzdělávací záměry a  obsahová náplň. Jde o určení vzdělávacích cílů, tj. osvojení konkrétních znalostí a dovedností s případným odvoláním na dokumenty, určující obsahovou náplň vzdělávacího programu. Dále se uvede forma vzdělávacího programu (interní, denní, víkendové studium, distanční, apod.) a doba mezi jednotlivými soustředěními. Vzdělávací cíle je třeba definovat ve shodě s profilem činnosti.
5. Kritéria pro výběr účastníků vzdělávacího programu obsahují požadavky, které musí splňovat účastníci vzdělávacího programu, jako jsou např. stupeň školního, odborného tělovýchovného vzdělání, délka odborné praxe, věk minimálně 18 let, atd.  Je–li  třeba, určí se forma přijímacího řízení. Za výběr a průběh přijímacího řízení odpovídá organizátor.

6. Obsahovou náplň vzdělávacího programu, kterou tvoří účelově a logicky uspořádaný soubor vědomostí a dovedností, které se mají pedagogickými prostředky přenést do vědomí a jednání účastníků vzdělávacího programu. Soubor je uspořádán z hlediska stanovených cílů do jednotlivých tématických celků, ve kterých se stanoví pedagogické cíle. Rozsah a kvalitu předávaných informací vymezují alespoň rámcově vzdělávací postupy a prostředky (učební osnova). Spojením logických části jednotlivých tématických celků s časovými údaji potřebnými na uskutečnění vzdělávacích záměrů vzniká  učební plán. Náplní této části projektu je tedy sestavení učebních osnov a plánů, včetně závěrečné  rekapitulace celkového počtu vyučovacích hodin podle jednotlivých tématických celků. 

Učební plán a učební osnova


Učební osnova musí obsahovat „obecnou a speciální část“ s obsahovým rozsahem minimálně 150 nebo 200 hodin + zkouškové požadavky. Počet vyučovacích hodin pro jednotlivé kvalifikace v oblasti sportu je minimálně 150 hodin při  středoškolském vzdělání a 200 hodin při vzdělání základním.  U uchazečů se základním vzděláním se navýšení počtu hodin týká obecné  části. 


Obecná část  ( min. 50 hodin), Specializace  (min. 100 hodin)

	Osnovy: Obecná část
	Počet hodin:

	1. Anatomie

- složení těla

- složení kosti

- klouby

- svaly- složení svalu

            svalová práce

            funkční svalové tendence

- oběhový systém

- dýchací systém

- vylučování

- trávení

- ostatní systémy
	10



	2. Fyziologie
- ATP, CP

- energetický metabolismus

- hormonální systém

- CNS

- látkové řízení

- nervy, mícha

- reflexy, receptory, analyzátory

- termoregulace

-stres a adaptace
	10

	3. Sportovní trénink
- schopnosti a dovednosti

- výkon a výkonnost

- ranná specializace

- periodizace

- tréninková jednotka

- tréninková dokumentace
	6

	4. Psychologie
- osobnost, struktura osobnosti

- temperament

- skupina, role ve skupině, komunikace

- motivace, vůle, emoce
	4

	5. Pedagogika

- vývoj člověka

- výchova a její role

- věkové zvláštnosti

- osobnost trenéra, styl 
	4

	6. První pomoc

- úrazy, charakter, prevence

- bezvědomí, šok

- resuscitace

- techniky ošetření
	2+2

	7. Dopingová problematika

- zdravotní aspekty

- antidopingová úmluva, ČAV

- dopingové skupiny a krevní doping

- Směrnice
	2

	8. Hygiena sportu a výživa

- biologický a kalendářní věk

- regenerace

- masáže a zábaly

- základy výživa

- pitný režim

- tvorba jídelníčku

- suplementace

- ..........................
	8

	9. Právo a sport

- struktura sportu v ČR

- ČSTV a sportovní svazy

- Živnostenský zákon
	2

	10. Metodika sportovního tréninku

- tréninková jednotka pro začátečníky

- zvláštnosti tréninku seniorů

- trénink dětí

- trénink v graviditě

- strečink

- silový trénink

- vytrvalostní trénink

- rychlostní trénink

- regenerační tréninková jednotka

- aerobní a anaerobní práh

- ..........................................
	min. 20

	11. Organizace sportovního tréninku


	min. 20

	12. Praxe


	min. 60


Formy zkouškových požadavků
Teoretická zkouška

  - písemná a ústní
Metodický výstup

  - prokázat schopnost vést cvičební či praktickou část
Praktická zkouška

  - prokázat požadovanou pohybovou úroveň

7. Časový plán, který představuje celkový rozsah hodin,  ve kterém se realizuje vzdělávací program od rozhodnutí o uspořádání vzdělávacího programu až po její ukončení. Časový plán vychází z :

a) úhrnného počtu vyučovacích hodin na teoretickou a praktickou část

b) času potřebného na splnění technicko organizačních záležitostí

c) Vyučovací jednotkou je vyučovací hodina. Minimální délka vyučovací hodiny je 45 minut. V jednom vyučovacím dni nesmí být překročen počet osmi vyučovacích hodin výkladového charakteru. Počet vyučovacích hodin může být z osmi zvýšen na deset, budou-li mít další vyučovací hodiny charakter praktického nácviku či diskuse. Mezi vyučovacími hodinami jsou přestávky v délce 10 minut. Vyučovací hodinu lze sdružovat do dvojnásobné délky v trvání 90 minut. Po tomto vyučovacím bloku následuje přestávka rovněž dvojnásobné délky v trvání 20 minut. Nejdéle po 6 vyučovací hodině následuje hodinová přestávka (60 minut) na oběd či večeři. V běžném pracovním týdnu smí být takto realizováno maximálně 50 vyučovacích hodin příslušného kurzu

	Hodiny
	Činnost
	Hodiny
	Činnost

	8.00 – 9.30
	výuka
	13.10 – 14.00
	oběd

	9.30 – 9.50
	přestávka
	14.00 – 15.30
	výuka

	9.50 – 11.20
	výuka
	15.30 – 15.50
	přestávka

	11.20 - 11.40
	přestávka
	15.50 – 17.20
	praxe

	11.40 – 13.10
	výuka
	
	10 vyučovacích hodin


8. Lektorský sbor:
a/ samostatně uvést jméno odborného garanta – vedoucího lektora, který odpovídá za personální složení lektorského sboru, obsahovou kvalitu a učební plán vzdělávacího     programu. Doporučuje se odborník s VŠ vzděláním tělovýchovného směru. K žádosti     je nutné  přiložit kopii jeho dokladu (diplomu, atp.).

b/ ostatní lektorský sbor:

· absolventi VŠ příslušného směru a dané specializace

· trenéři, instruktoři a cvičitelé I. a II. třídy (případně odpovídající odborné 
kategorie)

· pro odborná témata zdravotní a právní problematiky je nutné zařadit
lékaře či právníka

-   
u vybraných sportovních odvětví je vhodné lektorský sbor doplnit o 
potřebné  specialisty  pro praktickou výuku. 

Poznámka: Školit nemohou v žádném případě instruktoři a cvičitelé s nižší kvalifikací nebo  osoby bez potřebné kvalifikace či odborného vzdělání.

K žádosti je třeba přiložit písemný souhlas lektora se zařazením do vzdělávacího projektu.
9.  Požadavky na vyučující, působící ve vzdělávacím programu
mimo obecné, odborné a pedagogické požadavky na vyučující, obsahuje projekt specifické požadavky odvozené z konkrétních aktivit vzdělávacího programu, např.:

· rozsah a kvalita odborných znalostí, včetně zvláštních požadavků na specializaci

· úroveň praktických zkušeností

10.  Metodika, učební pomůcky a didaktická technika. 
Organizátor určí v projektu vhodné učební postupy, které zabezpečí učebními pomůckami a prostředky didaktické techniky. Je nutné uvést seznam studijní literatury a didaktických pomůcek. Vychází přitom z cíle, obsahu a formy vzdělávacího programu. Projekt obsahuje informaci o učebních prostorách a jejich technickém a didaktickém vybavení.

11.  O účasti se vede evidence. Dokladem je třídní kniha nebo obdobný tiskopis. Připojí se     také doklad o zabezpečení učebních prostor (smlouva o pronájmu prostor, smlouva o smlouvě budoucí nebo prohlášení o vlastním prostorovém vybavení). Dále se uvede počet účastníků v jednom vzdělávacím programu, který byl použit při sestavování 
rozpočtové kalkulace. Tato evidence zůstává  u organizátora, zodpovědné osoby a musí být k dispozici při kontrolách prováděných zástupci  komise pro akreditaci vzdělávacích programů v oblasti sportu.
12. Informace: Vyhodnocení průběhu a účinnosti vzdělávacího programu se provede ihned po jeho ukončení. Ke komplexní hodnotící zprávě je třeba připojit přesnou evidenci absolventů akce (jméno, bydliště), název kurzu (datum, počet hodin, název kvalifikace),  čísla osvědčení, včetně data vystavení  a závěrečný zkouškový protokol.

13. Souhlas žadatele se zveřejněním základních údajů (adresa, telefon, název udělené kvalifikace) na seznamu vzdělávacích zařízení vydávaném MŠMT. 

